
	
  

Goose	
  Creek	
  
	
  

	
  
	
  
	
  	
  
	
  
Directions	
  to	
  run:	
  
	
  
Meet	
  at	
  Kephart	
  Bridge	
  Landing	
  Park	
  in	
  Lansdowne	
  (	
  43942	
  Riverpoint	
  Dr.	
  )	
  

From	
  Leesburg,	
  take	
  Route	
  7	
  east.	
  Make	
  a	
  left	
  onto	
  Belmont	
  Ridge	
  Road.	
  	
  Continue	
  onto	
  
Upper	
  Belmont	
  Place.	
  	
  Turn	
  left	
  onto	
  Riverpointe	
  Drive.	
  	
  Continue	
  straight	
  approximately	
  
0.8	
  miles	
  to	
  the	
  parking	
  lot	
  entrance	
  on	
  the	
  left.	
  

	
  
Description	
  of	
  run:	
  	
  
	
  
The	
  Goose	
  Creek	
  run	
  is	
  on	
  unpaved	
  trails	
  following	
  the	
  creek	
  north	
  towards	
  the	
  Potomac	
  
River.	
  The	
  course	
  is	
  	
  
	
  
out-­‐and-­‐back,	
  so	
  the	
  distances	
  are	
  varied	
  (maximum	
  of	
  10	
  miles).	
  	
  
	
  
	
  
Hill	
  Rating:	
  Flat	
  (wear	
  your	
  “mudders”)	
  	
  
	
  
Surface:	
  Trails	
  	
  
	
  
Route:	
  
Various	
  lengths.	
  4,	
  6,	
  and	
  10	
  mile	
  options	
  are	
  all	
  available.	
  	
  
	
  


